
Per compartir 
Calamars a l’andalusa 17

Croquetes de pollastre i pernil 3u 8

Croquetes de peix i gambes 3u 9

Patates Buthán 16 (1/2 ració 10)

Patates braves 11

Porres de bacallà 17

Gambes a l’all 21

Musclos al vi blanc amb herbes 17

Sípia de platja amb o sense sobrassada 20

Pa amb tomàquet 6

Patates fregides 6

De la barra freda 
Gaspatxo  13

Amanida d’enciam romana, mongeta verda, ou i ventresca tonyina 17  
amb oli d’oliva verge

Amanida de verds amb alvocat 15

Tàrtar de tonyina vermella Balfegó 22

Cru de peix llimona a l’oli d’oliva verge 18

Carpaccio de vedella al pebre amb llimona, alfàbrega 18 
i parmesà reggiano

Arrossos 
Paella del senyoret 25

Cassola d’arròs caldós de peix i marisc 24

Cassola d’arròs melós de llamàntol 32

Arròs de botifarra, pollastre i espàrrecs 22

Carns 
Pallarda de pollastre a la llimona 17

Hamburguesa ECO al plat amb raclette, tomàquet rostit i xampinyons 18 

Filet de vaca ECO amb patates rostides al romaní 29

Peixos 
Sepionetes a la planxa amb carxofes confitades 25

Sardines a la paella amb pa amb tomàquet 16

Gambes de Palamós a la planxa S/M

Peix salvatge al forn  * a la sal / a la planxa  S/M

*Preu per persona / Mínim 2 persones

Postres 
Crema catalana 7

Recuit de Fonteta amb maduixes i mel 9

Pastís tebi de xocolata 9

Cheesecake 9

Milfulls de crema, gerds i aranyons 10

Carpaccio de pinya amb xocolata blanca torrada i ametlles 8

Helados  8

Preus amb 10% IVA inclòs 
@tragamarcostabrava · grupotragaluz.com

*S/M - Segons Mercat

CAT


