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	 TEPANYAKI    鉄板焼き

0	 GYOZA DE VERDURA 4UN	 8 
	 Empanadilla a la plancha de shiitake y verduras

1	 GYOZA DE CARNE 4UN	 8 
	 Empanadilla a la plancha de cerdo y ternera

11	 YAKITORI 2UN	  	 6,5 
	 Pincho de pollo marinado con teriyaki

13 	 OKONOMIYAKI 		  9 
	 Pizza japonesa con bacon, katsobushi y aonori

20	 NOODLES DE ARROZ CON LANGOSTINO	 12,5 
	 Tallarines de arroz a la plancha con langostinos,  
	 verduras y setas

22	 YAKISOBA		  10,5 
	 Fideos con verduras y katsobushi

	 COCINA Y WOK    キッチンと中華鍋の翻

2	 EDAMAME		  4,5 
	 Habas de soja al vapor - op. chili dulce 1€

5	 MISO SHIRU		  4,5 
	 Sopa miso con tofu, cebolleta japonesa y wakame

6	 TOSHIKOSHI		  8,5 
	 Fideos soba en caldo dashi y langostino tempura

30	 YAKIMESHI DE POLLO	 10,5 
	 Arroz a la plancha con pollo, huevo, verduras y shiitake

31	 辛	 KIMCHI YAKIMESHI	 10 
	 	 Arroz a la plancha con kimchi casero,  
		  cebolleta japonesa y huevo

62	 TATAKI CALIENTE DE SOLOMILLO 	 20,5 
	 Lomo de vaca con salsa teriyaki, trufa  
	 y setas salteadas

61	 SALMÓN AL VAPOR 	 16 
	 Marinado en soja, mirín y sake con jengibre,  
	 wakame, tirabeque y setas de madera

	 SUSHI BAR    寿司バー

97	 辛	 NIGIRI CRUJIENTE DE ATÚN ROJO 2UN	 6 
		  Atún sobre galleta de arroz con aguacate,  
		  spicy mayo y kizami wasabi

14	 TACO DE SHISO Y ALGA NORI CON	 5 
	 TARTAR DE SALMÓN		
	 Con pepino encurtido, aguacate, daikon y  
	 chalota crunchy 

7	 辛	 KIMCHI CASERO		 4

4	 SUNOMONO 		  7 
	 Ensalada de algas y pepino con sésamo y sashimi

70	 MAGURO TATAKI TO TOMATO TO PONZU 	 17 
	 Tataki de atún rojo con tomate fresco y ponzu

15	 辛	 CEVICHE DE CORVINA 	 14 
		  Con leche de tigre de kimchi, aguacate, pepino,  
		  cebollita encurtida, jalapeño fresco y tobiko	

12	 辛	 STEAK TARTAR		  13 
	 	 A cuchillo con miso, jengibre y salsa kimchi con chip  
		  de arroz crujiente

	 HOSOMAKIS    ほそまき 
	 Rollo de arroz cubierto con alga

80	 TEKKA MAKI 6UN	 7,5 
	 Rollo de atún 

81	 SAKE MAKI 6UN		 7 
	 Rollo de salmón

	 NIGIRIS    握り寿司

94	 TORO NO ABURI NIGIRI 1UN	 4 
	 Toro soasado

95	 FOIE GRAS NIGIRI 1UN	 5 
	 Foie gras a la plancha con salsa unagi

96	 IKURA SAKE NO ABURI 1UN	 3,5 
	 Salmón soasado con ikura y salsa unagi

78	 UNAGI KABAYAKI NIGIRI 1UN	 4 
	 Anguila soasada

79	 EBI NIGIRI SOASADO 1UN	 3,5 
	 Langostino soasado con mayonesa japonesa, furikake  
	 y tobiko

	 URAMAKIS    裏巻き 
	 Rollos de alga cubierto de arroz

82	 辛	 SPICY TUNA BLUEFIN 6UN	 10 
		  Atún con spicy mayo, pepino y aguacate

83	 SAKE TO ABOKADO 8UN	 11 
	 Salmón con pepino, aguacate y chalota crujiente 

84	 EBI NO TEMPURA 8UN	 12,5 
	 Rollo de langostino en tempura cubierto de aguacate,  
	 ikura y salsa unagi

86	 CALIFORNIA MAKI 4un	 8,5 
	 Buey de mar, aguacate, pepino y tobiko

51	 FOIE GRAS MANGO TO UNAGI URAMAKI 6UN	 12,5 
	 Foie gras a la plancha y mango con salsa unagi y  
	 chalota crujiente

	 MAKIS EL JAPONÉS    マキス 日本人

58	 URAMAKI MEDITERRANEO 8UN	 15,5 
	 Cubierto de tataki de atún con tomate, langostino 
	 tempura y ponzu

87	 URAMAKI DE LA SUERTE 4UN	 10,5 
	 Cubierto de tataki de toro soasado e ikura con  
	 anguila y aguacate

93	 SAKE TEMPURA TO ABOKADO	 11 
	 TO ASUPARAGI 6UN 
	 Futomaki de salmón, espárrago y  
	 aguacate tempurizado

50	 辛	 JALAPEÑO ROLL 8UN	 13,5 
		  De pez limón cubierto de aguacate Kimchi mayo  
		  y jalapeño fresco

52	 EBI TEMPURA TO ABOKADO TO KAMPIO 8UN	 12 
	 De langostinos en tempura, spicy sweet mayo,  
	 aguacate, calabaza japonesa y furikake de shisho

53	 辛	 SALMON SPICY MANGO ROLL 8UN	 14 
		  Con salmón, mango y aguacate, cubierto de salmón  
		  soasado y tobiko

54	 ALASKA ROLL 8UN	 12 
	 De salmón, pepino, aguacate y crema de queso,  
	 con wakame y ikura

56	 YASAI URAMAKI 8UN	 9 
	 Uramaki de aguacate y pepino, con goma wakame, 
	 Sashimi y benishouga

57	 ANGUILA ROLL 8UN	 15,5 
	 Langostino en tempura cubierto con aguacate  
	 y anguila soasada

	 VARIADOS    さまざまな

98	 NIGIRI MORIAWASE 5UN	 12 
	 Variado de nigiris con 5 pescados

100	 MAKI TO NIGIRI MORIAWASE 12UN	 20 
	 Variado de makis y nigiris

101	 SASHIMI MORIAWASE 12UN	 20 
	 Variado de sashimi con atún, salmón y lubina

102	 SASHIMI SUSHI MAKI MORIAWASE 18UN	 25

#eljapones  @grupotragaluzToda nuestra soja está hecha sin gluten
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	 POSTRES / DESSERTS

110	 INTENSO DE CHOCOLATE	 6 
	 Tarta de chocolate (op. helado 1€)

	 INTENS DE XOCOLATA AMB  GELAT 
	 Pastís de xocolata (op gelat 1€)

	 INTENSE CHOCOLAT 
	 Chocolate cake (op ice cream 1€)	  

111	 TRUFAS DE TÉ VERDE CON CHOCOLATE 	 4,5 
	 BLANCO Y DE CHOCOLATE 
	 TRUFES DE TÉ VERD AMB XOCOLATA BLANC  
	 I DE XOCOLATA 4UN 
	 GREEN TEA AND WHITE CHOCOLATE  
	 & DARK CHOCOLATE TRUFFLES

112	 MOUSE DE CHOCOLATE BLANCO 	 7
	 MOUSE DE XOCOLATA BLANCA 
	 WHITE CHOCOLAT MOUSE

120	 MOCHI DE MANGO	 6 
	 MOCHI DE MANGO 
	 MANGO MOCHI

121	 MOCHI DE GALLETA OREO	 6 
	 MOCHI DE GALETA OREO  
	 OREO COOKIE MOCHI

122	 MOCHI DE TÉ VERDE 	 6 
	 MOCHI DE TE VERD  
	 GREEN TEA MOCHI

123	 MOCHI DE CHEESCAKE	 6 
	 MOCHI DE CHEESCAKE 
	 CHEESECAKE MOCHI

112	 SORBETE DE MANDARINA	 6,5 
	 SORBET DE MANDARINA 
	 MANDARIN SORBET

113	 HELADO DE TÉ VERDE	 6,5 
	 GELAT DE TE VERD 
	 GREEN TEA ICE CREAM

114	 HELADO DE TARO	 6,5 
	 GELAT DE TARO 
	 TARO ICE CREAM

115	 MAKIS DE MASCARPONE	 7 
	 MASCARPONE MAKI 
	 MAKIS DE MASCARPONE

#eljapones  @grupotragaluz


